
階級 型名

Divisions Kata Name

A A-1 A-2 A-3 A-4 A-5 A-6 A-7 A-8 A-9 A-10 A-11 A-12 A-13 A-14 A-15 A-16

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

B B-1 B-2 B-3 B-4 B-5 B-6 B-7 B-8 B-9 B-10 B-11 B-12 B-13 B-14 B-15 B-16

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

C C-1 C-2 C-3 C-4 C-5 C-6 C-7 C-8 C-9 C-10 C-11 C-12 C-13 C-14 C-15 C-16

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

D D-1 D-2 D-3 D-4 D-5 D-6 D-7 D-8

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

E E-1 E-2 E-3

○ ○ ○

F F-1 F-2 F-3

○ ○ ○

総本部主催
第5回糸洲流空手道バーチャル
国際大会カテゴリー

Hosted by Japan Karatedo Itosu-kai Headquarters
The 5 th Itosu-ryu Karatedo
Virtual International Tournament Categories

個人型（チャレンジの部）　
Individual Kata　（Challenge Division）

団体型　
Team Kata

約束組手　
Pre-Arranged Kumite

9歳以下
（男）

9歳以下
（女)

10歳～12歳
（男

10歳～12歳
（女）

13歳～15歳
（男）

13歳～15歳
（女）

16歳～18歳
（男）

16歳～18歳
（女）

19歳～30歳
（男）

19歳～30歳
（女）

31歳～45歳
（男）

31歳～45歳
（女）

46～60歳
（男）

46～60歳
（女）

61歳以上
（男）

61歳以上
（女）

13歳～17歳
（有級 / 有段 / 男子）

13歳～17歳
 （有級 /  有段 / 女子）

18歳～35歳
（有級 / 有段 /男子 ）

18歳～35歳
 （有級 /  有段 /女子）

36歳～55歳
（有級 / 有段 / 男子）

36歳～55歳
（有級 / 有段 /女子 ）

56歳以上
（有級 / 有段 /男子）

56歳以上
（有級 / 有段 / 女子）

12歳以下
（有級 / 有段 / 男女混合可）

13-17歳
（有級 / 有段 / 男女混合可）

18歳以上
（有級 / 有段 / 男女混合可）

12歳以下
（有級 / 有段 / 男女混合可）

13-17歳
（有級 / 有段 / 男女混合可）

18歳以上
（有級 / 男女混合可）

9 and under
（Boys）

9 and under
（Girls）

10-12
（Boys）

10-12
（Girls）

13-15
（Boys）

13-15
（Girls）

16-18
（Men）

16-18
（Women）

19-30
（Men）

19-30
（Women）

31-45
（Men）

31-45
（Women）

46-60
（Men）

46-60
（Women）

61 and over
（Men）

61 and over
（Women）

13-17
(Kyu/Dan/Boys)

13-17
(Kyu/Dan/Girls)

18-35
(Kyu/Dan/Men)

18-35
(Kyu/Dan/Women)

36-55
(Kyu/Dan/Men)

36-55
(Kyu/Dan/Women)

56 and over
(Kyu/Dan/Men)

56 and over
(Kyu/Dan/Men / Women)

12 and under
(Kyu/Dan/Boys/Girls Mixed)

13-17
(Kyu/Dan/Boys/Girls Mixed)

18 and over
(Kyu/Dan/Men/Women Mixed)

12 and under
(Kyu/Dan/Men/Women Mixed)

13 – 17
(Kyu/Dan/Men/Women Mixed)

18 and over
(Kyu/Men/Women Mixed)

5級以下
5 Kyu and Under

平安1-5 /  ジッテ / ジイン/ ジオン / ゲキサイ1-2  

Pinan 1-5 / Jitte / Jiin / Jion / Gekisai 1 & 2

1級～4級

1-4 Kyu

平安1-5 / ジッテ / ジイン / ジオン / ゲキサイ1-2  /ワンカン / バッサ
イ大 / セイエンチン

Pinan 1-5 / Jitte / Jiin / Jion / Gekisai 1-2 / Wankan / Bassai-dai / 
Seienchin

有段者

Black Belt

糸洲流制定型から選択
＊糸洲流の型とは、DVDボックスセットに収録されている型を指します。

Any Itosu-ryu kata*
* Itosu-ryu Kata means the kata in the DVD box set.

チャレンジの部
※カテゴリーA～Dの参加者のみ、出場可
能。ただし同一型の使用は認めない。

Challenge Division
※People who participate in this division 
must also compete in an A-F division.
Please Note: you cannot use a kata which 
you have  previously performed.

糸洲流制定型から選択
＊糸洲流の型とは、DVDボックスセットに収録されている型を指します。

Any Itosu-ryu kata*
* Itosu-ryu Kata means the kata in the DVD box set.

団体型の部
※3人一組

Team Kata
 ※ 3 people for 1 team

糸洲流制定型から選択
＊糸洲流の型とは、DVDボックスセットに収録されている型を指します。

Any Itosu-ryu kata*
* Itosu-ryu Kata means the kata in the DVD box set.

約束組手の部

Pre-Arranged Kumite

二人一組となり、上段突き、中段突き、前蹴りの3本の攻撃技に対して、
受け、払い、投げ、キメなどの反撃を自由に行う。

In a team of two (attacker and defender),  create three separate 
demonstrations. of "Free Pre-arranged Kumite".

First attack must be Jodan-Tsuki.
Second attack must be Chudan-Tsuki.
Third attack must be Keri.

Defender can show any techniques like Uke, Tsuki, Keri, Nage...etc.
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